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SEZIONE

Trento

2N TAPPA ALTA VIA DI MERANO

Dalla stazione a monte della funivia Texelbahn a Monte Santa
Caterina in val Senales

L’Alta Via di Merano e un sentiero escursionistico circolare di circa 100 km intorno alla parte centrale del
Gruppo di Tessa. L’idea di creare un sentiero escursionistico di questo tipo é frutto dell'ingegno di Helmuth
Ellmenreich, presidente dal 1962 al 1997 dell’AVS (Alpenverein Siidtirol) sezione Merano. Grazie al suo
impegno I'Alta Via di Merano e stata inaugurata nel 1985.

ESCURSIONE E DOMENICA 24 MAGGIO 2026

Ore 7.00 Partenza da Trento — Parcheggio ex Zuffo (vicino a fermata bus navetta). Viaggio in pullman da
Trento, Borzano, Merano, Parcines-Rabla.

Ore 9.00 Da Rabla-Parcines (633 m) con la funivia Texelbahn si raggiunge Giggelberg (1535 m). Di qui si
prosegue in direzione Ovest lungo I'Alta Via di Merano s.v. 24, attraversando la valle del rio Schindel per
giungere all’'antico maso Hochforch (1555 m). Si continua ora lungo un saliscendi noto come “Valle dei mille
gradini” in quanto sono presenti gradini di sassi, legno e ferro che agevolano la discesa e la risalita di due
profonde gole (una passerella sospesa lunga 55 m consente di accorciare il percorso). Al termine di questo
tratto di percorso si arriva il maso Pirch (1445 m) da cui si gode un bel panorama sulla val Venosta (ore
2.00). Il percorso continua tra i prati attorno ai masi del Monte Sole di Naturno (Grub 1377 m, Galmein 1384
m, Innerforch 1470 m e Lindhof 1464 m) (ore 1.30 - tot. ore 3.30).

Sosta per pranzo al sacco o presso maso Linthof o altra malga aperta

Dopo la sosta pranzo, si prosegue sull’Alta Via di Merano verso la Val Senales e raggiunto il maso Waldhof
(1505 m) si scendere a Monte Santa Caterina (1245 m) passando per la localita Kopfron (ore 2.15 - tot. ore
5.45).

Dislivello in salita m 600 e in discesa m 900 — percorso ore 5.45

Ore 17.00 Partenza per il ritorno a Trento

Gli orari degli spostamenti saranno confermati di volta in volta dagli accompagnatori
ACCOMPAGNATORI: Paolo Weber (3477379272) e Mariella Butterini (3490887069)
MODALITA DI ISCRIZIONE:

- lunedi 18 maggio 2026 dalle ore 08.00, l'iscrizione & riservata ai soci della Sezione. Le iscrizioni si
raccolgono compilando il modulo al seguente link: https://forms.gle/nS42gX4gFeGnHrxLA

- i giorni successivi l'iscrizione & aperta anche ai soci delle altre Sezioni SAT/CAI con le stesse modalita
di cui al punto precedente

N.B. L’eventuale disdetta dell'iscrizione deve essere comunicata entro le 17 del giovedi precedente la gita.
Superato tale termine, gli iscritti sono tenuti al pagamento della quota di partecipazione, indipendentemente
dalla causa della disdetta.

QUOTA DI ISCRIZIONE 20,00 euro a copertura del costo del trasporto + € 10,00 salita funivia Texelbahn.



